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Parler avec Dieu ?

Un jour, je traversais nos paroisses en marchant le chapelet a la main. Je croise une
famille de promeneurs.
étonnement :

Un enfant s'arréte a ma hauteur et me dévisage avec

« Qu'est-ce que c'est ?
C'est un chapelet, ca sert a prier.
C'est quoi prier ?
f - C'est parler avec Dieu.
- C'est qui, Dieu ? »
¥ Prier, au final, est-ce autre chose que parler avec Dieu ?

Prier, c'est plus qu'une S|mple introspection, qu'étre a l'écoute de soi-méme, de ses
propres émotions ; ce n'est pas un monologue fermé sur soi ; c'est un dialogue confiant
avec un ami. « L'oraison, écrivait sainte Thérése d'Avila dans sa Vie, n'est pas autre chose
qu'une amitié intime, un entretien fréquent, seul a seul avec Celui dont nous nous savons
aimés. » En lisant I'Ecriture Sainte, nous entrons dans l'intimité de la priere des amis de
Dieu : Abraham qui, avec une confiance audacieuse, négocie avec Dieu a propos de
Sodome et Gomorrhe (Genese, chap. 18), Moise qui s'entretient avec Dieu, familiérement,
comme un ami parle a son ami (Exode 33), Elie qui reconnait la présence de Dieu dans le
murmure d'une brise légére (1Rois 19). Aucune technique de relaxation, aucune écoute de
soi-méme ne remplace ce dialogue. Réciproquement, méme une vie de priére réguliere ne
dispense pas d'apprendre a écouter ses désirs profonds et a se connaitre.

Prier, c'est parler avec des mots de tous les jours. Nul besoin d'employer une langue
étrangére ou des rituels compliqués pour parler avec Dieu. Il est toujours disponible, il
frappe a la porte de notre cceur, il a soif de notre attention, soif que nous parlions avec lui.

~ Prier, cela se raméne a cing mots que nous connaissons bien :
Bonjour, me voici en ta présence.
Merci pour toutes les belles choses que tu m'as données
Pardon de n'avoir pas toujours répondu a ton amour
S'il te plait, sois avec moi aujourd'hui et demain
On ne se quitte pas sans un au revoir, et a demain !

Pour parier avec Dieu,
Tu n’as pas besoin de

909
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Ferme juste les Yeux
Et ouvre ton Cceur !

Prier, c'est parler avec Dieu. Que dire ? Comment le dire ? Saint
Augustin nous répond que toute priere chrétienne en revient
toujours a celle que Jésus nous a enseignée, le Notre Pere.

Prier, c'est parler avec Dieu ; se taire avec Dieu, aussi.
« Pourquoi parles-tu si peu ? demandait quelqu'un dans la priére.
. - Parce qu'on m'écoute si peu, lui répondit le Seigneur. »
Offrons-nous le cadeau du silence : cing ou dix minutes par jour, davantage si on le peut.
Prier, c'est aussi cela : se tenir en silence en présence de celui qui est la et qui nous aime.

r Alexandre-Marie Valder, prétre.

Quand prier ?

Quand j'en ai envie ? Oui, il est bon de prier quand j'en ai envie et quand j'en ai besoin. |l
n'y a pas de honte a suivre ce bon mouvement du cceur : transfigurer le simple
contentement en une priére d'action de grace, transfigurer linquiétude en priere de

- demande. La priére me fait du bien. « La priere est un avant-godt du ciel, un écoulement
du paradis, disait le curé d'Ars a ses paroissiens. Elle ne nous laisse jamais sans
douceur. C’est un miel qui descend dans I'ame et adoucit tout. Les peines se fondent
devant une priére bien faite, comme la neige devant le soleil. »

» B F N

1 miséricorde, 'avenir a la providence, le présent a I'accueil de la

Quand prier ?

Quand je n'en ai pas envie ? Oui, et aussi quand je n'en ai pas besoin. Si je ne prie que
quand j'en ai envie ou besoin, c'est que j'ai une drole d'image de Dieu. Aimerais-je étre a la
place de celui a qui on ne parle que parce qu'on y trouve son intérét ? Que c'est beau, au
contraire, lorsque notre priére dépasse le niveau du « j'ai envie » et arrive au « je veux,
parce que c'est important ». '

Avec qui prier ?

La priére des méres soutient et s’adresse a toutes celles qui ont un cceur de mére et qui
désirent prier ensemble pour les enfants, petits et arriéres petits-enfants et tous les enfants
du monde. La priére des méres a démarré en Angleterre en 1995 et s’est répandue dans 120
pays du monde. Des milliers de groupes se réunissent toutes les semaines.

Actuellement nous sommes cing a six méres et grands-meéres le jeudi de 17h15 a 18h a la
salle paroissiale, a Jarville (sauf premier jeudi du mois et pendant les vacances).

La priére se base sur la certitude que Dieu nous aime, nous et nos enfants, et sur la
confiance totale en lui. Nous présentons a Dieu tous nos enfants, et lui déposons tous nos
fardeaux. Nous partons apaisées car on sait avec certitude qu'il agira.

Nous avons déja recu des graces et de beaux témoignages.

Plutét le matin ? Plutét le soir ? Plutét les deux, si c'est
possible ! Il est beau de confier ma journée au Seigneur. Le
matin est comme une image de la résurrection. Aujourd'hui, je
peux toujours repartir a neuf. Et le soir, je remets mes joies et
mes peines au Seigneur avec grande confiance : le passé a la Yl . &
aurez la forCe de surmonter
tout Cce qui doit arriver »

Au cours de la priére d’intercession nous prenons le
temps d’échanger chaque premier jeudi du mois a 17
heures, a I'église de Jarville. Nous confions a Dieu les
préoccupations familiales, les interrogations, les soucis de
maladie. Nous confions ceux qui souhaitent partager ce qui
fait la trame de leur vie, ceux que nous avons rencontrés,
qui demandent de prier pour eux, sans exprimer une
intention particuliére mais que le Seigneur, lui, connait.

Il faut s’arréter, se mettre a I'écoute de la Parole de Dieu
sous linspiration de [I'Esprit Saint et cette priére
d’intercession prend tout son sens. Il y a aussi le temps de
remerciements, de rendre grace, de partager des moments
de vie heureux.

Parfois, si nous sommes trop accablés, sachons que ce petit groupe est « une courroie de
transmission » pour exprimer a Dieu ce que nous gardons au fond de notre coeur.

grace de Dieu, selon le mot de saint Frangois de Sales.

La nuit ? Et pourquoi pas ? Je ne peux pas veiller comme les moines qui prient pour nous
tandis que nous dormons ; cependant, lorsque le sommeil me fuit, pourquoi ne pas préférer
le chapelet a la télévision ? Prier la nuit, c'est aussi prier au coeur de I'épreuve ; lorsque je
n'y vois plus rien, je continue a tenir la main de Celui qui me veut du bien.

En tout temps ? « Restez éveillés et priez en tout temps (Lc 21,36) », nous recommande
Jésus. En effet, si j'ai pris I'nabitude de prier quand j'en ai envie ou besoin, et aussi quand
je n'en ai pas envie ni besoin ; si je prie le matin et le soir, si je prie dans la nuit de
I'épreuve, toute ma vie ne sera qu'une suite de mots et de regards lancés vers le Seigneur,
a l'image de sainte Thérése de Lisieux qui écrivait : « Pour moi, la priére, c’est un élan du
ceeur, c’est un simple regard jeté vers le Ciel, c’est un cri de reconnaissance et d’'amour au
sein de I'épreuve comme au sein de la joie ; enfin c’est quelque chose de grand, de
surnaturel, qui me dilate 'ame et m’unit a Jésus. »

~

Alexandre-Marie Valder, prétre. . .
Marie-Antoinette

Avec qui prier ?

- - - Qu’est-ce que I’Heure Sainte ? C’est un temps donné au Seigneur, pour répondre a son
Prier avec les équipes du Rosaire

invitation de veiller et prier. Accompagner Jésus a Gethsémani, c’est tout simplement un
acte d’amour pour notre Dieu qui va jusqu’au bout se donner pour nous sauver. Rester
avec Jésus, une heure, c’est lui montrer notre gratitude devant son don total. Qu’est-ce
qu’une heure pour nous, en comparaison avec la Passion ? Cette heure d’adoration est
rythmée par la lecture de textes et méditations pour mieux entrer dans ce mystére de la
Passion. N'oublions pas que I'union a Dieu est le but de notre vie chrétienne : « Demeurez
en moi, comme moi en vous » Jean15, 4.

« Vers Toi, je léve les yeux, Sainte Mére de Dieu, car je voudrais
faire de maison, une maison ou Jésus vienne, selon sa promesse
© quand plusieurs se réunissent en son nom »

C’est par ces paroles que débute toute rencontre des équipes du
Rosaire, mouvement d’Eglise et école de priere personnelle et ji
communautaire, qui nous aide a vivre I'Evangile avec Marie.

Chaque premier lundi du mois, nous nous retrouvons 2 Chaque premier jeudi du mois a 20h30, a I’église de Jarville, dans la crypte

Fléville, Jarville ou Neuves-Maisons, pour prier, chanter, | Florence
partager la Parole, mais aussi partager nos joies, nos peines. Le N -
théme de cette année est « qui cherchez-vous ?» « on ADORE chanter » Il ne s’agit ni de répéter, ni d’apprendre des Nveux savoir ce

chants pour la messe du dimanche. Il s’agit, a partir d’'un theme | "Qué hous croyons,
proposé : d’ajuster nos voix les unes aux autres, de redonner du | r o
sens aux paroles des chants et de les intérioriser, d’étre présents

Le Rosaire, selon la Bienheureuse Pauline Jaricot, la fondatrice
des équipes du Rosaire, est une nourriture solide de la foi. Par la

| méditation des mystéres de la vie du Christ. Prier Marie, c’est
prier Dieu avec Marie et par Marie.

.

/™

. . s s . ) . . corps en nous et devienne priére.
Le Rosaire, priere préférée de saint Jean-Paul Il est un chemin de vie spirituelle.

Rendez-vous a Benoite-Vaux le 30 mai, pour le rassemblement régional.

nous chantons
« la voix de tes enfants, Seigneur, s’éléve sur la terre, - TERS
vers toi comme un encens, Seigneur, s’élévent nos priéres. »

Le 4¢me jeudi du mois, a 17h45, « on ADORE chanter » a Flavigny.

4 Bdl L. B \

Blandine
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Nelly

aux mots de foi que nous chantons pour que notre chant prenne i. et Ve e ~! . beaucoup part|C|per a l'adoration. Je me repose et prie au
1 moment de I'adoration ; Jésus me regarde et je garde Jésus.

Aupres de qui prier ?

Le Service de ’Evangile pour les Malades (SEM) est un service d’Eglise destiné aux
personnes malades, agées, isolées ou handicapées a domicile ou en Ehpad.

La paroisse de la Visitation vient de créer ce service. Cette
paroisse compte 19 villages. Des personnes référentes pour un ou
plusieurs villages, ont répondu présentes afin de créer du lien
aupres de tous, et offrir une visite fraternelle aux personnes
fragilisées. Ces visites se font sur demande, auprés de la
secrétaire de la paroisse. Nous pouvons proposer, selon le souhait
de la personne, le partage de la Parole de Dieu, la communion et le
sacrement des malades. C’est une visite ou se vit, fraternité,
humilité, respect, confiance, simplicité, et discrétion.

Ce service existe aussi dans les paroisses Saint-Francois-de-Sales
et Sainte-Jeanne-de-Chantal. i .
Nous aussi, nous sommes appelés a étre attentifs aux personnes ‘
fragilisées, en attente de visite. N’hésitons pas a communiquer leurs coordonnées.

Service ‘

Evangellque

des Malades
M)

Le sacrement des malades, signe de la présence du Christ a
nos cotés, dans nos épreuves, a été proposé par la nouvelle
équipe du SEM et 'Equipe d’Animation Pastorale, d’'une fagon
communautaire, dans la paroisse de la Visitation, le dimanche
de la santé le 11 février 2024. Cette année, la journée
mondiale des malades et le dimanche de la santé ont été
- fétés le méme jour. Ce sacrement, a été regu par 26
personnes, entourees par la communauté paroissiale. Un grand moment d’émotion,
empreint de joie et de paix intérieure, partagé lors de cette Eucharistie.
Ce sacrement peut aussi étre donné par les prétres de nos paroisses, a la demande, a
domicile ou en maison de retraite.

Sylvie

Prier seul ?
Adoration

J'adore mes enfants, nous entendons souvent cette

expression.

le chocolat, jardinier etc...

En fait, nous n'adorons que Dieu. Adorer veut dire rendre des
honneurs a Dieu. La bible nous dit que les anges adorent sans
cesse Dieu et que les bergers et les rois mages sont venus a
Bethléem pour adorer I'enfant Jésus. Adoration est un acte par
lequel nous exprimons notre respect envers Dieu et nous nous
prosternons devant Lui. En présence du Saint Sacrement,
nous adorons Jésus dans le silence. Le silence parfois nous
fait peur. C'est difficile de garder le silence. Mais c'est dans le
silence que Dieu s'est révélé au prophete Elie. Il faut nous
taire pour écouter la voix de Dieu. Pendant le moment
d'adoration, Jésus est bien présent au milieu de nous. J'aime

SOV SRR TNING

Pour chanter, prier, écouter la Parole de Dieu et se reposer, venez le jeudi a 16h a la

chapelle de Neuves-Maisons ou le vendredi a 18h a I’église de Jarville. Pere Raj

J B N



